
サイズ 適用身長 適用胸囲 身丈 身幅 裄丈

SS 145～155 76～84 62 108 79

S 155～165 82～90 64 112 81.5

M 160～170 88～96 66 116 84

L 165～175 92～100 68 120 86.5

LL 170～180 96～104 70 124 89

3L 175～185 100～108 72 128 91.5

4L 180～190 104～112 74 132 94

BM 185～195 100～110 66 130 87

BL 165～175 105～115 68 135 89

BLL 170～180 110～120 70 140 92

トレーニングジャケット（単位：ｃｍ）

立命館守山中高 指定品サイズ表

トレーニングパンツ（単位：ｃｍ）

サイズ 適用身長 適用ウエスト ヒップ 股上 股下 脇丈

SS 145～155 66～74 96 25 68 93

S 155～165 70～78 100 25 71 96

M 160～170 74～82 104 26 73 99

L 165～175 78～86 108 26 76 102

LL 170～180 82～90 112 27 79 106

3L 175～185 86～94 116 27 82 109

4L 180～190 90～98 120 28 85 113

BM 185～195 95～105 120 29 73 102

BL 165～175 100～110 124 29 76 105

BLL 170～180 105～115 128 30 79 109

サイズ 適用身長 適用胸囲 身丈 身幅 裄丈 裾巾

SS 145～155 76～84 60 92 38 92

S 155～165 82～90 62 98 40 98

M 160～170 88～96 64 104 42 104

L 165～175 92～100 66 108 44 108

LL 170～180 96～104 68 112 46 112

3L 175～185 100～108 70 116 48 116

4L 180～190 104～112 73 120 50 120

BM 185～195 100～110 64 120 47 124

BL 165～175 105～115 66 129 49 129

BLL 170～180 110～120 68 134 51 134

Tシャツ（単位：ｃｍ）



サイズ 適用身長 適用ウエスト ヒップ 股上 股下

SS 145～155 66～74 96 25 23

S 155～165 70～78 100 25 24

M 160～170 74～82 104 26 25

L 165～175 78～86 108 26 26

LL 170～180 82～90 112 27 27

3L 175～185 86～94 116 27 28

4L 180～190 90～98 120 28 29

BM 185～195 95～105 120 29 25

BL 165～175 100～110 124 29 26

BLL 170～180 105～115 128 30 27

ハーフパンツ（単位：ｃｍ）

サイズ 適用身長 適用胸囲 身丈 身幅 裄丈

SS 145～155 76～84 69 104 79

S 155～165 82～90 71 110 83

M 160～170 88～96 73 116 86

L 165～175 92～100 75 120 88

LL 170～180 96～104 77 124 90

3L 175～185 100～108 79 128 92

4L 180～190 104～112 81 132 95

BM 185～195 100～110 73 129 89

BL 165～175 105～115 75 134 91

BLL 170～180 110～120 77 139 93

ウィンドブレーカージャケット（単位：ｃｍ）

サイズ 適用身長 適用ウエスト ヒップ 股上 股下

SS 145～155 66～74 104 25 66

S 155～165 70～78 108 26 69

M 160～170 74～82 112 27 71

L 165～175 78～86 116 28 74

LL 170～180 82～90 120 29 77

3L 175～185 86～94 124 30 80

4L 180～190 90～98 128 30 83

BM 185～195 95～105 128 30 71

BL 165～175 100～110 133 30 74

BLL 170～180 105～115 138 30 77

ウィンドブレーカーパンツ（単位：ｃｍ）



理科実験白衣 男子（単位：ｃｍ） 理科実験白衣 女子（単位：ｃｍ）

身長 胸囲 肩幅 着丈

S ～150 106 42 100

M 150～160 110 44 105

L 155～165 114 46 110

LL 165～180 120 48 115

3L 170～180 126 50 115

4L 175～180 134 52 115

5L 180～ 142 54 115

身長 胸囲 肩幅 着丈

S ～140 96 37 95

M 145～155 100 39 100

L 150～160 104 40 105

LL 155～170 110 41 110

3L 160～170 116 43 110

4L 160～170 124 45 110

5L 170～ 132 47 110

白衣はブレザーの上から着用する場合がありますので、大きめをお選びください。

学年 ゼッケン 体育館シューズ

中
学

1 サックス ライトブルー

2 グリーン グリーン

3 イエロー イエロー

高
校

1 レッド レッド

2 オレンジ ホワイト

3 ブルー ネイビー

2021年度学年色


